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ENTIEIC S TECNICD PROFESSHONAL

. Fremessa

Siamo pronti per riprendere le legioni, pertanto ¢ necessario conoscere quali sone le regole da
rispettare al fine di prevenire la diffusione del Covid-19 o di altre malattic contagiosc. Troverete in questo
documento una serie di norme cogenti, ma anche regole di comune buon senso, cheel auteranng ad affrontare
in totale sicurezza |'anno scolastico.

' Prontuario delle regole anti-COVID per Il personale docente e per gli studantl

Tutti, docenti ¢ studenti. devono rispettare le regole comportamentali in vigore:
2.1 Condizioni per la permanenza a scuola
La permanenza a scuola non & consentita in caso di

- sintomatologia compatibile con COVID-19. quale. a titolo esemplificativo:
& sintomi respiratori acuti come tosse e raffreddore con difficolta respiratonia,
# vomito (episodi ripetuti accompagnati da malessere),

diarrea (tre o pil scariche con feci semiliquide o liquide),

perdita del gusto, perdita dell’olfatio,

cefalea intensa

- e/o femperaturn corporea superiore a 37.5°C
- e/ lest diagnostico per la ricerca di SARS-CoV-2 positivo.

our N

Si raccomanda alle famiglic di non condurre gli studenti a scunla in presenza delle condizioni sopra deseritie.

« (ili studenti con sintomi respiratori di lieve entita ed in buone condizioni generali che non

presentano  febbre, frequentano in  presenza, prevedendo  l'utilizzo  di - mascherine
chirurgiche/FFPZ fino a risoluzione dei sintomi, igiene delle mani, etichetta respiratoria.

« Ogni lavoratore ha "obbligo di informare tempestivamente il Referente COVID, 1l Dirigente
Scolastico o un suo delegato della presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante
I'espletamento della propria prestazione lavorativa o della presenza di sintomi negli studenti
presenti all'interno dell”istituto. 1 questultimo caso verranno chiamati i genitori,

« I* indispensabile pertanto garantire la reperibiliti di un genitore, di un familiare o di un
delegato, durante |*orario scolastico. | genitori dovranno informare la segreteria didattica su chi
bisogna contattare ¢ ogni ulterione informazione utile a rendere immediato e certo il contatto.

« In caso di positivita dello studente, & necessario che il genitore lo comunichi alla scuola inviando
il referto del tampone alta mail |uist ] 6002 @istruzione.it

o L'ingresso a scuola di soggetti gia risultati positivi all'infezione da COVID 19 dovrd essere
preceduto da una preventiva comunicazione dell’avvenutn negativizzazione del tampone,
inviando referto negativo alla suddetta mail.

o In caso di contatto con sopgetto positivo € necessario informare tempestivamente la scunla
inviando una comunicazione alla mail luis0] 6002 Gstruzigne.it

Per approfondimenti si rimanda alla sezione “Gestione dei casi sintomatici ¢ dei contatti stretti di casi
positivi COVID-197 {sez. 3).
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« Al suono dells campanella gli studenti dovranno entrare subite a scuola e raggiungere
rapidamente 'aula (gualora la condizione epidemiologica lo richieda saranno utilizzati gli
ingressi differenziati per accedere ai piani) senea fermarsi in prossimita dell“ingresso, delle scale o
dei corrida,

» OQuando pli studenti percorrono le aree comuni (scale, corridoi. ece.) dovranno camminare in
modo ordinato ed & raccomandato 1" uso della mascherina,

s All'ingresso in aula ogni studente dovrd posizionare gli efferti personali sullo schienale della
propria sedia; € sconsighiato I'uso degli attaccapanni.

» E preferibile, ove possibile, evitare lo scambio di materiale scolastico.

« | uscita dalla classe dovra avvenire in modo ordinato, come "ingresso.

2.3 Mascherine, studenti fragili, Didattica Digitale Integrata (DD}
» L'utilizzo di dispositivi di protezione respiratoria { mascherine) non & obbligatorio per tutti ma
esclusivamente per:
- personale scolastico a rischio di sviluppare forme severe di COVID-1%
- studenti a rischio di sviluppare forme severe di COVID-19.
I lavoratori che hanno 1"esigenza o la volontd di proteggersi con un DP1 dovrebbera usare un dispositive di
protezione respiratoria del tipo FFP2Z
» Per gli studenti con [ragilith, al fine di garantire la didattica in presenza ¢ in sicuresza, ¢
opportuno prevedere 1'utilizzo di dispositivi di protezione delle vie respiratonie ¢ valutare
strategic personalizzate in base al profile di rischio.
| genitori degli studenti che a causa del viras SARS-CoV-2 sono pid esposti al rischio di sviluppare
sintomatologie avverse comunicano all’lstituzione scolastica tale condizione in forma scritta ¢
documentata, precisando anche le eventuali misure di protezione da attivaredurante la presenza a scunla. A
seguito della segnalazione ricevuta, 'Istituzione scolastica valuta la specifica situazione in mccordo con il
Dipartimento di prevenzione territoriale ed il pediatra/medico di famiglia per individuare le opporiune
misure precanzionali da applicare per garantire la frequenza dell’studente in presenz ed in condizioni di
SICUNeLaH.
* MNon é prevista la didattica digitale integrata (DDI) in aleun caso,

2.4 Buone prassi igieniche
(ve possihile, devono essere evitali assembramenti nella sala docenti ¢ negli spazi comuni.
- §i raccomanda "igiene delle mani ¢ utilizeo delle soluzioni igienizzanti messe a disposizione
nelle aule e nei locali scolastici specialmente in queste situazioni:
= ad opni cambio d"ora;
prima di toccare e dopo aver loccato opgetti o superfici maneggiati da altre persone (attrezzi,
maniglie, interruttori, ringhiere, tasticre ecc.):
prima e dopo aver usato il we,
prima di indossare la mascherina e dopo averla tolta;
prima di tocearti naso, bocca, occhi;
dopo aver lossito o starnutito.
e Per le attiviti di educazione fisica, qualora svalte al chiuso, doved essere garantita adeguata
acrazione,
e Durante le lezioni deve essere garantito il ricambio di ara le finestre dovranno essere
mantenute possibilmente aperie. -
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* [l responsabile Covid potrd utilizzare degh strumenti di rilevazione della CO; pell’ana o di altre
sostanze ¢ richiedere Dareazione dell’aula con porta ¢ finestrn aperta, in afesa della
misurazione ufliciale da parte di ASL e ARPA.

2.5 Visitatori

| visitatori potranno accedere a scuola possibilmente previo appuntamento ¢ si atterranno alle azoni previste
nel presente regolamento,

2.6 Spazi comuni & riunioni

Nell'utilizzo degh spazi comuni i docenti, il personale ATA, i Collaboratoni scolastici ¢ gl studenti
dovranne avere cura, ogni qualvolta vengono a contatto con una superficie di uso comune (maniglia porta
o finestra, pulsante scarico water, maniglione della porta di accesso all’edificio, interruttori della luce.
cte, ), di igienizzare le mani ¢ di evitare, ove possibile, assembramenti. Per il resto, usare il buon senso.

1, Gestione dei casi sintomaticl e dei contatti stretti di casi positivi COVID-19.

L istituzivne scolastica si attienc a quanto prescritto nelle Indicaziom strategiche ad interim per
preparedness e readiness ai fini di mitigazione delle infezioni da 8BARS-CoV-2 in ambito scolastico (as.
2022 -2023) -Versione 5 agosto 2022 e nella Circolare Ministero della Salute
n. 37615 del 317082022 alle guali si rimanda per la trattazione completa dell argomento.

Ecco riportate le varie casistiche ¢ le relative medalitd di gestione:

1,1 Lo studente che presenti un aumento della temperatura corporea al di sopra di 37.5°C o

un sintgmo compatibile con COVID-19, in ambito scolastivo;

« indosserd la mascherina chirurgicaFFP2;

= il collaboratore scolastico in servizio al piano. o il docente evemualmente in compresenia,
conduce lo studente nell’aula di attesa dedicata e procede all'eventuale rilevazione della
temperatura corporea, mediante ['uso di termometri ¢che non prevedono il contatio,

= [Jovra essere avvisata la segreteria che telefoneri ai genitori. Pentanto & indispensabile garantire
la reperibilita di un familiare o di un delegato, durante 1 orario scolastico.

« | maggiorenni se auto muniti saranno autorizzati all uscita per recarsi al proprie domicilio,

« | genitori dovranno contattare il pediatra o il medico di base per ln valutazione clinica del caso,

+ |1 collaboratore scelastico dovrd pulire e disinfettare le superfici del locale di isolamento
dopo che lo studente sintomatico € tornato a casa.

3.2 L' operatore scolastico che presenti un aumento della temperatura corpores al di sopra di
17.5°C o un sintomo compatibile con COVID-19, in ambito scolastico:
& tenuto a indossare, una muscherina chirurgica, avvertire il Referente Covid della scuola ¢ ad allontanarsi
dalla struttura, rientrando al proprio domicilio ¢ contattando il proprio medico di base per la valutazione
clinica necessaria, 11 Medico curante valutera "eventuale prescrizione del test diagnostico,

3.3 i positivi
Le persone risultate positive ad un test disgnostico molecolare o antigenico per SARS-CoV-1 ai sensi della
Circolare Ministero della Salute n. 37615 del 31/08/2022, sono softoposte allamisura dell"isolamento, con
le modalid di se ;ilutm np-nrmrr:
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venga effettuaio un test, antigenico o molecolare, che risulti negativo, al termine del periodo

d"isolamento,

- In caso di positivitd persistente, si potrd interrompere I'isolamento al terming del 147 giorno dal
primo tampone positive, a prescindere dall efTetiuazione del test.

MB: In caso di positivita & necessario comunicarlo alla scuola inviando il referto del tampone

alla mail Juis0 160002 (@istruzione.it.

La dirigente o il referente Covid provvederanno a fornire tutte le informazioni necessarie per la

gestione del coaso.

Per il rientro a scuola @ necessario ['esito negativo del test antigenico rapido o molecolare, da

effettuare anche in centrl privati a cid abilitati al termine dellisolamento,

Prima del rientro ¢ necessario inviare referto negative alla mail luis( 1 6002@isiruzione.il, attendendo
risposta della referenti Covid.

3.4 Comanti streui di soggetti positiv

Per i contatti stretti di caso di infezione da SARS-CoV-2 sono tuttora vigenti le indicaziom
contenute nella Circolare n. 19680 del 30/03/2022 “Nuove modalita di gestione dei casi e dei
contatti streiti di caso COVID-197.

A coloro che hanno avuto contatti stretti con soggetti confermati positivi al SARS-CoV-2 ¢
applicato il regime dell"auto sorveglianza, consistenie nell’obbligo:

di indossare dispositivi di protezione delle vie respiratorie di tipo FFP2 fino al decimo giorno
suceessivo alla data dell ultimo contatto stretto con soggetti confermati positivi:

di restare isolati rispetto al soggetto positivo;

di effettuare un test antigenico rapido o molecolare per la rilevazione di SARS-CoV-2. anche
presso centri privati a cio abilitat, alla prima comparsa dei sintomi;

NB: In caso di contatto con soggetto positivo & necessario informare tempestivamente la
scuola inviando una comunicazione alla mail Jyuist 6002 @ istnesione. it .

Ladirigente o il referente Covid provvederanno a fomire tutte le informazioni necessarie per la
gestione del caso.

3.5 Lo studente che presenti sintomi NON simil-COVID-19, in ambitw scolastico:

se manifesta il bisogno di lorare a casa, il docente della classe avvisera il collaboratore del piano ¢
segnerd sul registro elettronico 1'uscita per ragioni di salute, mentre lo studente sard accompapgnato in
infermeria fino all’arrivo dei genitor. La segreteria provvederd a chiamare i genitori per il ritiro deflo

studente.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Francesca Bin
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Indicazioni strategiche ad interim per preparedness
e readiness ai fini di mitigazione delle infezioni da
SARS-CoV-2 in ambito scolastico (a.s. 2022 -2023)

Versione 5 aposto 2027




Introduzione

Mel corso del 2022, a fronte dell'elevata copertura vaccinale raggiunta sia in terminl di ciclo di base che di
dosi booster, I'impatto sulle strutture sanitarie dei soggetti con COVID-19 si & mantenuto limitato nonostante
la circolazione di una variante altamente trasmissibile come Omicran @ relativi sottolignagai. In ambito
comunitario, inoltre, & stato attuato un progressivo passagglo da una strategia di controllo dell’infezione da
SARS-CoV-2, incentrata sul tentativo di interrompere per quanto possibile le catene di trasmizsione del virus,
ad una strategia di mitigazione finalizzata a contenere 'impatto negativo dell’epidemia sulla salute pubblica,
in questo contesto, ad esempio, & stata sospesa Iz quarantena del contatti stretti di casi COVID-19° g
progressivamente eliminato 'obbligo di utilizzo delle mascherine nella maggior parte dei lucghi pubblici. La
scuola rappresenta uno del setting in cul |a circolazione di un virus a caratteristiche pandemiche richiede
particolare attenzione, a causa dell’elevata possibilita di trasmissione e della necessita di implementare &
madulare le misure di prevenzione e controlla in base alla situazione epidemiologica. Mentre negli a.s. 2019-
2020 e 2020-2021 e stato necessario ricorrere in larga misura alla didattica a distanza, nel tentative di
controllare la trasmissione de! virus negli student| & nel loro familiari, nell'a.s. 2021-2022 sono state attuate
misure di controllo finalizzate a garantire, per quanto possibile, le attivita didattiche in presenza grazie alle
coperture vaccinall in progressivo auments,

Tuttavia, nonostante gli interventi nel setting scolastico possano essere specifici, & necessario sottolineare
che la scuola si inserisce nel contesto pid ampio della comunita, per cui b misure applicate in ambito
seolastico, atfinché possano essere effettivamente efficaci, devono tenere conto ed essere preferibilmente
omogenee con le misure previste in ambito comunitaria,

| presupposti da tenere in considerazione per i futun Interventi pal setting scolastico in relazione al quadro
epidemiologico ed alle evidenze progressivamente disponibili consistono nella necessith di garantire la
continuith scolastica in presenza ¢ di prevedere il minimo impatto delle misure di mitigazione sulle attivith
scolastiche.

Sebbene la situazione epidemiologica sia diversa da quella del 20721 & si caratterizzi attualmente per un
impatta clinico dell’epidemia contenuto, attribuibile alfaumento progressivo dellimmunits indotta da
vactinazione/pregressa infezione altre che alle caratteristiche della variante Ornicron, non & possibile
prevedere quale sard la situazione alla ripresa delle attivitd scolasticha: pertanto non & possibile decidere fin
d'ora se e quali misure implementare.

£ necessario tenere conto della possibilita di varlazioni del cantesto epidemiologico e attuare un'azione di
preparedness @ recdiness che possa garantire 13 risposta degli Istituti Scolastici ad un eventuale aumento
della circolazione virale o alla comparsa di nuove varianti in grado di determinare un aumenta di forme gravi
di malattia, in assenza di vaccini che possanoc mitigarme l'impatto.

Fattori determinanti da tenere In considerazione nella definizione delle misure sona rappresentati, in
sintesl, dall'intensitd della circolazione virale, dalle caratteristiche dalle variant! virali circolant], dalle
forme cliniche che esse possono determinare in eta scolare e non, dalla copertura vacdnale antl COVID-19
e dal grado di protezione nei confronti delle infezioni, delle forme severe di malattia e del decessi conferito
dalle vaccinazioni e dalla protezione indotta dalle pregresse inferioni, dalla necessita di proteggere soggettl
fragili a maggior rischio di malattia severa.

Risulta pertanto opportunao, nell'identificazione delle misure d| mitigazione e controllo che POSSOND E556re
Implementate in ambito scolastico, attuare una pianificadione di possibill interventi da modulare

§ Decrato-legge 24 marzo 2022, n. 24, pubblicate nella G.U. Serie Genarale , n, 1 del 24 marza 2022, convertita, con
modificazioni, dalla L. 15 maggle 2022, n. 52. "Disposiziond urgenti per il superamenta dele misure di contrasto alla
diffusione dell'epidemia do COVID-19, In conseguenta della cessoziane dello stato o emergenso, e altre disposizioni in
materia sanitaria” https:/fwww trovanorme salute gov.it/norme/denaghioAtta Pids=26 394




progressivamente in base alla valutazione del rischio, prevedendo un'adeguata preparazione degli istituti
scolastici,

Allo stato attuale delle conoscenze e della situazione epidemiologica si prevedene quindi misure standard
di prevenzione da garantire per Iinizio dell’anno scolastico e possibili ulteriori interventi da modulare
progressivamente in base alla valutazione del rischio, prevedendo un’adeguata preparazione degli istituti
scolastici che renda possibile un’attivazione rapida delle misure al bisogne.

Si ripartano in calce, in tabella 1, le misure non farmacologiche di prevenzione di base per il prossimo anno
scolastico, mentre in tabella 2 sono indicate ulterior misure che potranno esserg progressvaments
implementate sulla base di eventuali esigenze di sanita pubblica di contenimento della circalazione virale sU
indicazione defle autorita sanitarie. Entrambe le tabelle sono da intendersi came strumento utile per la
planificazione dell'A.5. 2022 - 2023. Interventi agriuntivi potranno essere presl in considerazione sulla base
del contesto epidemiologico locale.

Sebbene le misure indicate facciano rifesimento alla prevenzione delle infezioni da SAR5-CoV-2, gli interventi
descritti in tabella 1 e in tabella 2 rappresentano uno struments per prevenire anche altre malattie Infettive,
ad esempio le infezlonl da virus influenzale, e per sostenere quindi la disponibilitd di ambienti di
apprendirmento sanl e sicur,

Come per gli anni scolastici precedenti, infine, gli alunni con fragilith rappresentana una priosita di salute
pubblica e si rende necessario garantire la loro tutela, in collaborazione con le strutture sociosanitarie, la
medicina di famiglia [es. PLS, MMG), e famiglie e le assaciazioni che lirappresentano. Per | bambini a rischio
di sviluppare forme severe di COVID-19, tra le misure non farmacologiche di prevenzione di base, al fine di
garantire la didattica in presenza & in sicurerza, @ opportuno prevedere M'utllizzo di dispositivi di protezione
delle vie respiratorie e valutara strategie personalizzate in bass al profilo di rischio,

Scopo del documento

Presentare le possibill misure di mitigazione e contenimento della circolazione virale adottabill nell'anne
scolastico 2022-2023 fornendo elementi utili di preparedness e readiness.

Destinatari

Tutte le istituzioni scofastiche del | e del Il ciclo, ivi comprese le scuole paritarle e quelle non paritarie, | sistem|
regicnali di istruzione e farmarione professionale (leFP) nenché i centri provinciali per listruzione degli adulti,
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