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NUCLEO TEMATICO  
Costituzione, diritto (nazionale e internazionale), legalità e solidarietà 

 
● Discussione sulla parità dei sessi e sport, lavoro 
● Attività di educazione ai sentimenti in occasione della giornata mondiale contro la violenza 

sulle donne. 
● Discussione su sport e disabilità 
● La schiavitù nella storia, in America, Rosa Parks e Martin Luther King 
● Riflessioni e lettura articoli sulla violenza di genere 
● Riflessioni su eutanasia, suicidio assistito, testamento biologico ed esposizione finale di lavori 

di gruppo sull’argomento.( La storia di dj Fabo e le sue conseguenze sull'ordinamento 
giuridico italiano) 

● L'art.1 della Dichiarazione universale dei diritti umani: riflessione sulle parole, ragione, 
coscienza e fratellanza 

 Visione del film: Zack cane eroe (razzismo e discriminazione) 
 Visione del Film “ il diritto di contare “ 
 "Alfredo Cospito e perché la sua storia è diventata un caso". Lettura e riflessioni. 
 Visione del film "Adù" (immigrazione e diritti umani)  
 In occasione della Festa della Repubblica, focus sul voto plebiscitario del 2 giugno '46 e la 

nascita della Costituzione.  
 Il diritto alla libertà sancito nell'art.13 della Costituzione e nell'art.13 della Dichiarazione 

Universale dei Diritti umani.  
 Le migrazioni dei popoli dall’antichità ai giorni nostri: I vichinghi. Visione documentario sui 

vichinghi 
 

NUCLEO TEMATICO  
Sviluppo sostenibile, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio 

● Lezione sul primo soccorso 

● Alimentazione e sostenibilità (pasti principali e del consumo idrico giornaliero e 
totale per una settimana) 

● Ricerca sui Disturbi dell'Alimentazione e le riflessioni personali scaturite dalla visione del 
film "Fino all'osso" 



NUCLEO TEMATICO  
Cittadinanza digitale 

 Realizzazione di Elaborati Digitali (power point, documenti, ecc.)  
 
 
ORE DI LEZIONE EFFETTUATE:  33 

ATTIVITA’ E MATERIALE UTILIZZATI: Video e film su varie piattaforme, 
Classroom (condivisioni di video e materiale da leggere e studiare), power point.   

METODOLOGIE: Debate, Lezioni Frontali, Cooperative Learning. 

TIPOLOGIA DI VERIFICHE: Compiti assegnati a casa (singoli e di gruppo), 
Verifiche  in classe 
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